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Tou rmust be the change you wish fo see in the woid - Mohatma Gandh

Naturlig harfarg Helt naturligt

Fritt fran syntetiska
kemikalier och tillsatser.
Krossade blad istallet for extrakt.

Helt naturliga orter till bade har och kropp
Ett naturligt alternativ till dagens syntetiska harfarger

Helt naturliga harfarger och harvardsprodukter fran Renaissance Henna, sdsom Henna,
Indigo och Rhassoul lera.

| arhundraden har Henna och Indigoplantor anvants till att farga haret och Rhassoullera
rengor skonsamt och framjar ett halsosamt har men kan ocksa anvandas till ansikte och
kropp, som en ansiktsmask till exempel for en naturlig djuprengéring.

Henna véaxer som hoga buskar eller laga trad, blir 2-6 meter hog och finns i varma och torra
omraden. Den har sitt ursprung i de tropiska och subtropiska delarna av Nordafrika,
3 : A Mellan6stern och Sydasien. Det finns fynd fran Egypten som visar att det var vanligt att

Hennaplantan - lawsonia Inermis. farga haret med henna redan for femtusen ar sedan. De egyptiska kvinnorna anvande
S 2SN  henna for kosmetiska dndamal under flera tusen &r. Hennabladen ger ett rodorange
fargamne, lawsone (2-hydroxi-1,4-naftokinon). Henna har anvants for att farga hud, har,
naglar, lader, silke och ull.

Naturligt finns henna bara i en farg och kommer alltsa inte i olika nyanser. Variationen i
farger fas fram genom tillsats av syntetiskt framstallda harfargningsamnen, metallsalter och
andra vaxtfarger. Las garna var jamforelse med andra sé kallade ekologiska harfarger langre
ner i detta faktablad.

Henna kommer alltid att vara rédorange/kastanjebrunt. Vilken hennaférg som helst som
innehaller mer an 100 % lawsonia inermis &r troligtvis en sammansatt hennaprodukt savida
den andra ingrediensen inte ar 100 % ren indigofera tinctoria. Kom ihdg att lasa pa
ingrediensetiketten!

Indigoplantan - indigofera tinctoria

P4 vissa hennaprodukter kan man lasa Indigferae folium vilket &r ett farmaceutiskt namn och inte ett botaniskt namn. Den indigo
som anvands i produkterna fran Renaissance Henna ar Indigofera tinctoria. Indigofera tinctoria &r plantan och ordet Tinctoria
betyder farg.

Slutligen, den storsta skillnaden mellan dessa produkter och andra &r att de saljs separat, sa att du kan blanda dem s& som du vill.
Detta innebar inte enbart att du kan justera din harton sa som du vill utan du kan justera hartonen tills du far den perfekta fargen, sa
som du Onskar.

Henna vaxer som hoga buskar eller |aga trad, blir 2-6 meter hdg
och finns i varma och torra omraden. Den har sitt ursprung i de
tropiska och subtropiska delarna av Nordafrika, Mellandstern
och Sydasien. Det finns fynd fran Egypten som visar att det var
vanligt att farga haret med henna redan for femtusen ar sedan.
De egyptiska kvinnorna anvande henna for kosmetiska andamal
under flera tusen ar. Hennabladen ger ett rédorange fargamne,
lawsone (2-hydroxi-1,4-naftokinon). Henna har anvénts for att
farga hud, har, naglar, lader, silke och ull.

| de omraden dar henna véxer har det anvants for harfargning i
tusentals ar. Naturligt finns henna bara i en farg. Variationen i
farger fas enbart fram genom tillsats av syntetiskt framstéallda
harfargningsamnen, metallsalter och andra vaxtfarger.




Henna innehaller dihydroxynaphthoquinone (lawsone) med 1-2 %. | vaxtlanderna dar man anvander henna utan syntetiska tillsatser
ar allergiska reaktioner sa gott som okanda.

Den vetenskapliga bedomningen som har gjorts har gjorts pa extrakt av henna samt fokuserat pa fermenterad indigo — alltsa inga
vetenskapliga bedomningar har gjorts pa rent pulver, gjort pa torkade blad av henna och indigo. Om man extraherar henna med
hjélp av kemikalier, sd som man gor nar man anvander henna i fabrikstillverkad hennaférg, kan dessa kemikalier som &r kdnda for att
vara skadliga kontaminera hennan och alltsa blir den vetenskapliga bedomningen déarefter.

Om man later indigobladen underga t ex fermentering sa blir den bla. Indigo som ej har genomgatt nagon form av process ar gron.
EUs vetenskapliga kommitté for konsumentprodukter har granskat harfargningsprodukters sékerhet, inkluderat lawsone i henna
vilket ar en naturligt forekommande kemikalie och alltsd inte en syntetisk som ar framstalld med hjalp av allehanda skadliga
kemikalier.

Om du &r nyfiken kan du lasa foljande; http://ec.europa.eu/health/ph_risk/committees/sccp/documents/out139 en.pdf

Man kan &ven lasa (om man ar intresserad) for att fa ett mer balanserat omdome féljande studie fran Europeiska Kommissionen;
http://ec.europa.eu/health/ph_risk/committees/sccp/docshtml/sccp_out143_en.htm

Tva rapporter som vi rekommenderar nar det galler indigo och henna &r foljande;
http://europa.eu.int/comm/health/ph_risk/committees/sccp/documents/out263 en.pdf

http://europa.eu.int/comm/health/ph_risk/committees/sccp/documents/out254 en.pdf

For dig som lider av G6PD-brist eller &r allergisk

Ar du kanslig for kumarin eller lider av G6PD-brist/favism bor du vara forsiktig med anvandandet av ren henna eftersom den
innehaller bland annat garvsyra, kumarin, tannin, sterol och sjalvklart lawsone. Henna kan dven verka blodfértunnande. G6PD star
for Glukos-6-fosfat-dehydrogenasbrist. Man kan lida av G6PD utan att vara allergisk mot PPD. Henna bor inte anvandas pa barn.

For dig som &r allergisk mot PPD — parafenylendiamin: Bade pulver for harfargning och "tatueringspulver” kan innehélla
tungmetaller och vara tillsatta kemikalier. Vanligast & PPD (parafenylendiamin; eng. p-phenylenediamine, p-aminoanilin, 1,4-
diaminobenzen), en svartfargande kemikalie som anvénds i bade smink (harfargningsmedel, hartoningsmedel, 6gonbrynsfarg) och
annat (kulspetspennor, morkt lader, morka textilier, fuskpals).

Det var tidigare forbjudet i Sverige, liksom i Tyskland och Frankrike, men blev tillatet vid EU-intradet. Extremt allergiframkallande.
Parafenylendiamin (PPD) &r ett &mne som vid oxidering blir svart. Genom oxideringen byggs andra potentiella allergener. PPD har pa
senare ar aktualiserats genom hennatatueringar och turisttatueringar, dar henna blandas med PPD. Reaktionerna for PPD kan vara
diskreta men ofta mycket kraftiga med rodnad och 6dem aven i ansiktet och vatskande eksem i harbotten.

PPD och henna ar helt och hallet orelaterade till varandra. S om du reagerar pa PPD betyder det inte att du reagerar pa hennafarg
eller indigofarg. Det betyder dock att du maste undvika hennafarger som innehdller PPD. Las alltid pd ingrediensetiketten. Men for
sakerhetsskull gér anda ett test innan du anvander nagon harfarg aven om den enbart ar baserad pa orter.

Rhassoul lera

For hartvatt och konditionering.

Perfekt att anvdnda mellan schamponeringarna eller anvanda istéllet for schampo. Idealiskt for
anvandning precis innan du ska farga haret med henna/indigo.

Rhassoul lera rengér skonsamt och framjar ett halsosamt har. Rhassoul lera kan ocksa anvandas
till ansikte och kropp, som en ansiktsmask till exempel for en naturlig djuprengéring.

Rhassoul kallades forr for Ghassoul. Ordet Ghassoul kommer fran det arabiska spraket och det
arabiska verbet “Rassala”, vilket betyder "att tvatta”. Rhassoul har anvants i tusen ar av
Nordafrikaner och folket i mellandstern. Det &r en urgammal lera som man bryter i Marrocko.
2 Den bestar huvudsakligen av stevensite.

Ghassoul ar rik pa magnesium, kalcium, silikon, jarn, kalium och natrium. Den kan absorbera mer an halften sa mycket an sin egen
vikt i vatten och frigor alla mineraler i leran som da blir. Dessa mineraler &r kdanda for sin avgiftande formaga och drar ut orenheter
ur harbotten, héret och huden.




Ursprung

Alla produkterna ar fran Indien och Renaissance Henna jobbar nara producenten for att vara helt sakra pa att de odlar och
forpackar de allra farskaste érterna. Hennaprodukten &r kultiverad i sédra Indien i en region som heter Sojat Rajasthan. Har har
man odlat henna sedan 1476. Nedan nagra foton fran de falt dar man odlar hennaplantan.

Produkterna fran Renaissance Henna innehaller inga tillsatser, syntetiska kemikalier, PPD eller annat. Du som konsument har ratt till
helt kemikaliefria alternativ som inte forstor ditt har och din kropp. Du fortjanar béattre!

Instruktioner for harfargning

| bérjan nar man inte &r van vid att anvanda henna och indigo ar det inte sa latt att fa till det. Men sedan nar du har vant dig vid att
anvanda vaxtbaserade harfarger sa vet du instinktivt hur mycket du anvander och kan bygga upp ditt eget diagram som du vet att du
ska arbeta inom. Nar du har anvént dessa farger en gang sa blir du sakrare pa hur du ska anvanda dem.

Nar du anvander henna, indigo och cassia s var noga med att inte spada for mycket at gangen. Lite i taget ar viktigt, sa att det inte
slutar med black istallet for pasta. Tryck ner i pulvret s& att det dyker upp "bollar” som du sedan blandar. Den kan verka torr och
smulig men nar du tillsatter mer vatska sa jamnar det ut sig och absorberar vatskan och blir till en mjuk lera/sas. Nar du nu har fatt
en mjuk lite tjockare pasta — inte for tjock eftersom den maste ga att anvanda — sa ar det tid att lata fargen komma fram. Om det ar
henna — tack det och lat det std. Om det &r indigo — tack inte det men Iat det std. Om det ar cassia obovata — |t det std i ungefar 20
minter — tackt eller inte. Innan du anvénder dem.

Né&r hennapastan ar fardig att anvanda ser du att pastan har morknat fran gron till brunaktig, nastan svartaktig pa toppen men under
det ar den nastan trakigt gronbrun. Indigopastan andras fran gronaktig till blaaktigt svart. Cassiapastan kommer att fa en trakigt
grodgron farg. Om nagon pasta blir for tjock gar det bra att spada den med mer vatten, men ta bara nagra fa droppar at gangen, och
arbeta pastan lite for att fa den slat igen. Du kanske vill ha den mer vat om du applicerar den pa torrt har eller tjockare om du
applicerar den pa vatt har — valet ar ditt.

Nar du ska schamponera in fargen i ditt har sa borjar du i harbotten och arbetar dig uppat eller schamponera bara sa gott du kan.
Det finns inget regelverk for hur man ska applicera henna sd som man har for andra harfarger. Nar du ar fardig med
schamponeringen sa tacker du haret och pressar ner det mot huvudet sa att fargen far sippra ner mot harroten. Oroa dig inte for
precision och tror inte att det ar som en vanlig harfarg. Slappna av! Det skéter sig sjalv.

Hur mycket henna tillsammans med indigo behdver jag anvanda och hur lange ska jag lata det sitta i?
Ja, det beror pa hur langt och hur tjockt eller fint ditt har &r. Nedan forslag som kan anvandas som en tumregel for "normala har”.
Minska mangden med cirka 10-20 gram for riktigt fint har och dubbla mangden for riktigt tjockt har.

Kort har - till hakan — 50 gr henna / 30 eller 40 gram indigo
Axellangt har — 100 gr henna / 70 eller 80 gram indigo
Midjelangt har — 200 gr henna / 140 eller 150 gr indigo
Hoftlangt har — 300 gr henna / 210 eller 220 gr indigo

P4 ett ungefar kan man ha hennan i hdret under minst 2 timmar. Man kan skynda pa processen genom att anvanda en fon
(mediumvarme) om du har riktigt bratt. Hur lange man behéver ha indigon i haret beror pa hur djup farg man vill ha. Det varierar
fran 10 minuter till 2 timmar eller annu langre. Tio till femton minuter racker om du vill férandra den riktigt roda fargen fran hennan
till en dampad brun farg. En halvtimme ger dig en riktigt djup brunsvart harfarg. En timme ger dig svart har. 2 timmar ger dig en
intensive korpsvart farg.

Till att borja med om du vill ha brunt har, lamna indigon i ungefar 10-15 minuter, inte langre. Bestam sedan ifall du vill ha i den
langre eller kortare tid nasta gang.



Indigo blasvart harfarg

Det verkar finnas olika uppfattningar om hur man béasta blandar indigon for att uppna en blasvart harfarg. Renaissance Henna
rekommenderar att bland indigo med kallt/[jummet vatten + salt och appelcidervinager. Ldmna sedan haret utan nagot omslag sa att
det far luft eller ge det sa mycket luft som mojligt genom att lyfta plastfolien da och da sa att luft kan cirkulera under. Renaissance
Henna rekommenderar inte eteriska oljor av ndgot slag i en henna eller indigoblandning till haret eftersom det férmodligen kommer
att ge dig huvudvark.

Blanda i andra saker i hennan for att skapa olika harnyanser

Det ar viktigt att komma ihadg att henna och indigo kommer att gora haret morkare och inte ljusare. Om du har en valdigt ljus eller
blond harfarg kan du om du inte vill ha en morotsrod harfarg, prova att blanda lika mangder henna och cassia obovata med en
kamomillinfusion (kamomillte) och ett stiank av ekologisk appelcidervinager. Det ger dig en mjukare rod harfarg. Men kom ihag att
gora ett slingtest forst! Aven om slingtestet inte visar exakt den farg som blir sd ger det dig &nda en fingervisning. Testa att blanda i
lite marockansk lera (dbarghpulver) i hennan for en fascinerande tegelrdd farg. Testa &ven Amlapulver som tonar ner hennafargen s
att nyansen blir mer "naturlig”. Amla ger ocksa haret en c-vitaminkick.

Hur anvander henna harfarg — pa torrt eller vatt har?

Ska man smarja in haret eller inte? Ska man blanda i juice eller inte?

Renaissance Henna rekommenderar att applicera henna i schamponerat, torrt, fettfritt har och inte blanda i olja av ndgot slag. Om
du har mycket torrt har kan du blanda oljan (kallpressad av god kvalitet) i hennapastan precis innan du ska anvanda den. Om du
tycker att det fungerar med olja kan du experimentera med att ldgga i lite mer olja nasta gang for att se hur mycket du kan anvanda
utan att fargen paverkas. Om du inte vill ta risken med olja och du har valdigt torrt har kan du prova att farga haret nar det &r fett.

Henna &r surt och darfor sager vissa experter att citronjuice eller andra sura saker triggar igang fargfrislappandet ur hennan. Men
manga méanniskor far en utmarkt fargfrislappning med enbart vatten. Man behdver inte anvanda citronjuice eller andra sura saker
for att fa fram fargen. Men man kan tillsétta citronjuice, limejuice, apelsinjuice, ekologisk dppelcidervinager om du vill att fargen ska
bli ljusare, men for att fa fram den riktigt djupa hennafargen behéver du bara vatten.

Innehall i tva andra harfarger som marknadsférs som ekologiska
En liten jamforelse...
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Agua - vatten

Alcohol denat (bio-alkohol) — En alkohol man har férandrat genom yttre paverkan tex genom pH-varde och/eller temperatur.
Bentonite — gron minerallera

Glycerin - Det ar skillnad pa glycerin. Det finns bade Nativt glycerin som &r en biprodukt vid tvaltillverkning samt Syntetiskt glycerin
fran rdolja. Synonymer ar Glycerol, glycerylalkohol, propantriol, oljesétt, Scheeles sott, 1,2,3-propantriol. Propen kloreras med varme
till allylklorid, som oxideras med hypoklorit till diklorhydrin, som omvandlas med lut (natriumhydroxid eller kaliumhydroxid) till
epiklorohydrin, som hydroliseras till glycerin.

Maltodextrin — Kan innehalla dolt glutamat. Kalla: Sveriges Konsumenter i Samverkan.

Beta Vulgaris (Beet) Root Extract — rabarberrotsextrakt

Lawsonia Inermis (Henna) Extract — hennaextrakt

Chamomilla Recutita (Matricaria) Extract — kamomillextrakt

Sorbitol - Industriellt tillverkas sorbitol genom att stérkelse spjalkas med hjélp av syra eller enzymer till druvsocker (glukos), som
sedan omvandlas till sorbitol genom katalysisk hydrering.

Xanthan Gum - syntetiskt fortjockningsmedel. Tillverkas i laboratorium.

Coco Glucoside — Syntetisk ingrediens. Samma kemikalie som Lauryl Glucoside. Coco-glucoside ar en produkt som erhalls genom
kondensation av kokosalkohol med glukos. Glykosider ar &mnen med tva kemiska delar — den ena en sockerart och den andra ndgon
annan typ av substans. Den andra substansen kallas aglykon (grekiska for utan socker) och kan vara en alkaloid, en terpen, en
fettsyra.

Algin - alginat

Citric Acid — citronsyra (kan tillverkas av GMO-majs)

Parfum (Essential Oil) - blandning av eteriska oljor

Linalool

Limonene
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Innehaller 5 ekologiska ingredienser

Farggel

PEG-2 Soyamine -Syntetisk ingrediens som &r etoxylerad, alltsa har den blivit behandlad med etylenoxid, ett I6sningsmedel fran
petroleumindustrin. Etoxilerade tensider listas pa ingrediensetiketter med &ndelser som -eth (som laureth) eller innehallande frasen
PEG (PolyEthyleneGlycol) eller PPG (PolyPropyleneGlycol).

P& Skin Deep kan man lasa foljande: Possible carcinogen, Possible mutagen Classified as a high human health priority, Classified as
expected to be toxic or harmful, Persistent or bioaccumulative and moderate to high toxicity concern in humans, Substances
identified as capable of causing contact urticaria.

Agua - vatten

Cocamide DEA - syntetiskt fortjockningsmedel. Ett problem med denna typ av amnen &r att de kan innehalla nitrosaminer som
fororening (nitrosaminer ar cancerframkallande). Kan ocksa bilda nitrosaminer i forening med andra &mnen, antingen
férekommande i produkten, pa huden eller i samband med nedbrytning. Mer fakta:

De &r inte giftiga i sig, men kan reagera kemiskt med andra dmnen (t ex med nitratjoner i dricksvatten och forpackningar och
konserveringsmedlet bronopol i krdmer) och bilda nitrosaminer som l&tt trénger genom huden och &r leverskadande och
cancerogena. DEA har visat sig tas upp av huden - atminstone hos mass - dven utan bildning av nitrosaminer och bidra till eller
orsaka levercancer.Las mer pa

Alchol Denat - En alkohol man har forandrat genom yttre paverkan t ex genom pH-vérde och/eller temperatur.

Oleic Acid - Oljesyra. Pa Skin Deep kan man lasa foljande: Suspected to be an environmental toxin. One or more animal studies show
respiratory effects at very low doses. One or more animal studies show brain and nervous system effects at moderate doses. One or
more in vitro tests on mammalian cells show positive mutation results. One or more animal studies show skin irritation at low doses.
Propylene Glycol — Syntetisk ingrediens som framstalls med hjélp av Propylene Oxid.

Ethanolamine - Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa foljande: Human immune and respiratory toxicant - strong evidence.
Human skin toxicant - strong evidence. Human immune system toxicant - moderate evidence. Possible carcinogen. Classified as a high
human health priority. One or more animal studies show sense organ effects at very low doses. Classified as expected to be toxic or
harmful. Persistent or bioaccumulative and moderate to high toxicity concern in humans. One or more animal studies show brain and
nervous system effects at moderate doses. One or more animal studies show reproductive effects at high doses. One or more animal
studies show endocrine system disruption at high doses. Human skin irritant - moderate evidence. Suspected to be an environmental
toxin.

Hydrolysed Wheat Protein — Allting som ar hydrolyserat kan innehalla MSG. MSG &r inte bara skadligt nar du ater det utan ocksa nar
du smdrjer in dig med det. Det &r ett “excitotoxin”, det vill ség att det "retar” dina hjarnceller till dods. Det absorberas via huden in i
blodet. MSG &r salt av glutaminsyra. Hydrolyzerat protein som anvands av matindustrin for att forstérka smaken &r protein som man
sonderdelat till aminosyror med hjalp av kemikalier. Den kemiska nedbrytningen av proteiner kan resultera i att det uppstar fritt
glutamat som blandas med fritt natrium och formar MSG. | detta fall behGver man inte namna MSG (glutamat) pa etiketten. Kalla:
USDA. P& Skin Deep kan man lasa foljande: One or more human case studies show possible skin allergy effects. Not assessed for
safety in cosmetics by industry panel.

Parfum - Moderna parfymer &r i stor utstrackning tillverkade av syntetiska odoranter. Dessa kan syntetiseras utifran relativt billiga
organiska kallor som petroleum, fossilt kol eller kada. Pa syntetisk vag kan doftamnen tillverkas som inte existerar i naturen.
Syntetiska doftamnen anvands ocksa som billigare ersattning for naturliga motsvarigheter, som aromer av kumarin och linalol, vilka
ar billigare att framstalla pa syntetisk vég fran terpentin &n att framstéalla naturligt. Manga ingredienser i parfymer kan orsaka
allergiska reaktioner pa huden och andra allergiska anfall. Det finns beldgg for att nagra vanliga ingredienser, som viss syntetisk
mysk, kan framkalla hormonrubbningar i kroppen (endokrin stérning), och till och med orsaka cancer. En del parfymer innehaller
aceton, etylacetat, acetofenon och andra potentiella allergener, som kan framkalla allergi hos personer. Syntetiska aromer bryts

inte ner i naturen lika latt som naturliga. Kélla: Wikipedia. Pa Skin Deep kan man lasa féljande: Known human immune system
toxicant. Moderate evidence of human neurotoxicity.

PEG-7 Glyceryl Cocoate — Syntetisk ingrediens som ar etoxilerad — en etoxylerad glycerolester och har alltsa blivit behandlad med
etylenoxid, ett I6sningsmedel fran petroleumindustrin. Etoxilerade tensider listas pa ingrediensetiketter med &dndelser som -eth (som
laureth) eller innehallande frasen PEG (PolyEthyleneGlycol) eller PPG (PolyPropyleneGlycol). .Pa Skin Deep kan man lasa
foljande: Limited evidence of sense organ toxicity, Penetration enhancer alters skin structure, allows other chemicals to penetrate
deeper into the skin, Safety assessment was based on related chemical, May contain harmful impurities, Substances identified as
capable of causing contact urticaria.

Certified Organic Aloe Vera Barbadensis (Aloe Vera) Leaf Extract

Certified Organic Symphytum Officinale (Comfrey) Root Extract

Certified Organic Citrus Dulcis (Orange) Extract

Certified Organic Citrus Grandis (Grapefruit) Exract

Ascorbic Acid - Framstalls syntetiskt ur sockerarter, t. ex. majsdextros och sorbitol. K&lla: Shenet

Tocopheryl Acetate - Syntetiskt E-vitaminacetat: Framstélls syntetiskt sa att de Gverensstammer kemiskt med naturliga genom att
tokoferoler forestras med syror. Kélla: Shenet Pa Skin Deep kan man lasa foljande: Human skin toxicant - strong evidence, One or
more in vitro tests on mammalian cells show positive mutation results. One or more animal studies show broad systemic effects at
moderate doses. Suspected to be an environmental toxin and be persistent or bioaccumulative.

Sodium Sulphate — natriumsulfat &r svavelsyrans natriumsalt.

Sodium Hydrosulphate — Syntetisk ingrediens. Foljande kan man lasa pa Oxford University’s sakerhetsdatablad: Harmful if



swallowed, inhaled or in contact with skin. Corrosive - causes burns. Very destructive of mucous membranes. Natriumvétesulfat kan
framstéllas pa tva satt. Dels sa kan man lata exakt lika mangder natriumhydroxid (NaOH) och svavelsyra (H2504) neutralisera
varandra. Det gar ocksa att tillverka genom att blanda koksalt (NaCl) och svavelsyra (H2504) vid hog temperatur.
Tetrasodium EDTA - Syntetisk ingrediens. Enligt kan EDTA kompleks-binde tungmetaller, s& den tilgeengelige
maengde af disse gges. Pa den baggrund veelger IMS ikke at anbefale produkter med EDTA-forbindelser. Las mer om giftighet har:
P& Skin Deep kan man lasa foljande: Classified as a high human health priority. Classified as
expected to be toxic or harmful. Persistent or bioaccumulative and moderate to high toxicity concern in humans. One or more animal
studies show skin irritation at low doses. Suspected to be an environmental toxin and be persistent or bioaccumulative. Penetration
enhancer.
Phenylenediamines — Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa foljande: Human skin toxicant - strong evidence. Limited
evidence of immune system toxicity. Possible mutagen. Classified as a high human health priority. One or more animal studies show
sense organ effects at very low doses. Classified as irritant. One or more animal studies show brain and nervous system effects at
moderate doses. One or more animal studies show reproductive effects at high doses. Wildlife and environmental toxicity. Missing
safety data noted by cosmetic industry review.
4-Chlororesorcinol — Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa féljnade: Human skin toxicant - strong evidence. One or more
animal studies show brain and nervous system effects at low doses. Cancer. One or more animal studies show sense organ effects at
moderate doses. One or more animal studies show reproductive effects at high doses. One or more animal studies show skin irritation
at moderate doses.
2-Amino-4 Hydroxyethylaminoanisole Sulphate — Syntetisk ingrediens. Enligt Skin Deep kan den ge cancer.
N-Phenyl-P-Phenylenediaminesulphate — Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa foljande: Human skin toxicant - strong
evidence. Recommended restricted in cosmetics - use, concentration, or manufacturing restrictions. Cancer. Insufficient data to
determine safety. Contamination concerns NITROSAMINES .
4-Amino- Hydroxytoluene — Syntetisk ingrediens. P4 Skin Deep kan man lasa foljande: Human skin toxicant - strong evidence.
Recommended restricted in cosmetics - use, concentration, or manufacturing restrictions. Cancer. One or more animal studies show
broad systemic effects at moderate doses. One or more animal studies show endocrine system disruption at high doses. One or more
animal studies show brain and nervous system effects at high doses. One or more animal studies show skin irritation at high doses.
Insufficient data to determine safety.
M-Aminophenol — Syntetisk ingrediens. Pa Skin Deep kan man lasa foljande: Human skin toxicant - strong evidence. Recommended
restricted in cosmetics - use, concentration, or manufacturing restrictions. Cancer. One or more animal studies show brain and
nervous system effects at moderate doses. One or more animal studies show sense organ effects at low doses. One or more animal
studies show reproductive effects at high doses. One or more animal studies show skin irritation at moderate doses. Wildlife and
environmental toxicity. Insufficient data to determine safety. Risk assessment method deficiencies and data gaps.
P-Aminophenol — Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa f6ljande: Known human immune system toxicant. Human skin
toxicant - strong evidence. Human immune system toxicant - moderate evidence. Recommended restricted in cosmetics - use,
concentration, or manufacturing restrictions. Possible mutagen. Classified as a high human health priority. Possible human immune
system toxicant. One or more animal studies show brain and nervous system effects at moderate doses. One or more animal studies
show reproductive effects at moderate doses. One or more animal studies show biochemical changes at moderate doses where the
human health implications are not yet well understood. Wildlife and environmental toxicity. One or more animal studies show skin
irritation at moderate doses. Insufficient data to determine safety.

Fargfix:

Agua - vatten

Hydrogen Peroxide — (Vateperoxid) Ar fratande och oxiderande. Enligt Kemikalieinspektionen sker tillverkning av véteperoxid oftast
genom oxidation av en antrakinon. Antrakinonen hydrogeneras till en hydrokinon 6ver en katalysator av nickel eller palladium.
Darefter oxideras hydrokinonen med luft tillbaks till antrakinonen, samtidigt som véteperoxid bildas. Pa Skin Deep kan man lasa
foéljande: Banned or found unsafe for use in cosmetics. Restricted in cosmetics (recommendations or requirements) - use,
concentration, or manufacturing restrictions - Use is restricted in Canadian cosmetics. Possible carcinogen. One or more animal
studies show brain and nervous system effects at very low doses. Classified as a high human health priority. One or more animal
studies show sense organ effects at very low doses. One or more animal studies show respiratory effects at very low doses. One or
more animal studies show gastrointestinal effects at very low doses. Classified as expected to be toxic or harmful. Persistent or
bioaccumulative and moderate to high toxicity concern in humans. One or more animal studies show endocrine system disruption at
high doses. Human skin irritant - moderate evidence. One or more animal studies show biochemical changes at high doses where the
human health implications are not yet well understood. Suspected to be an environmental toxin and be persistent or bioaccumulative.
Occupational hazards related to handling. Not assessed for safety in cosmetics by industry panel.

Certified Organic Anthemis Nobilis (Roman Chamomille) Flower Extract

Polyquaternium-10 - Syntetisk ingrediens. P4 Skin Deep kan man lasa foljnade: Uncertain environmental toxin and uncertain
persistent or bioaccumulative.

Phenoxyethanol — Syntetisk ingrediens. (kallas ocksa for etylenglykol och monofenyleter) Alkohol som inte har hittats i naturen.
Anvénd som konserveringsmedel ensam eller blandad med t.ex. parabener. Kan ge kontaktallergi och kontakteksem.
Ogonirriterande, kan ge kontaktallergi och kontakteksem. Lis mer pa Foljande kan man lasa pa Skin Deep: One or more
animal studies show sense organ effects at very low doses, Limited evidence of skin and immune system toxicity, Classified as irritant,
One or more animal studies show brain and nervous system effects at moderate doses, One or more in vitro tests non-mammalian
cells show positive mutation results. Denna ingrediens borjar som fenol, ett giftigt vitt kristallint pulver som &r skapat fran bensen



(cancerframkallande) och behandlas sedan med etylenoxid (&ven cancerframkallande) och en alkalie.

Potassium Sorbate — (kaliumsorbat) Salt av sorbinsyra. Syntetisk ingrediens. P& Skin Deep kan man lasa féljande: One or more in vitro
tests on mammalian cells show positive mutation results, One or more animal studies show broad systemic effects at moderate doses
(low dose studies may be unavailable for this ingredient), One or more animal studies show brain and nervous system effects at high
doses. Bade syran och dess salter (sorbater) finns naturligt i frukter och bar, som ronnbéar, men framstélls syntetiskt. Kalla:

Vitamin E - Kan ej utvarderas om det &r en syntetisk eller naturlig sadan.

Etidronic Acid - Bisfosfonat. P& Skin Deep kan man lasa féljande: One or more studies show endocrine system disruption at low
doses. One or more animal studies show reproductive effects at moderate doses. One or more animal studies show kidney or renal
system effects at low doses. One or more animal studies show brain and nervous system effects at moderate doses. One or more
animal studies show biochemical changes at moderate doses where the human health implications are not yet well understood.

Innehall i Renaissance Hennas produkter
Krossade blad av henna

Krossade blad av indigo

Krossade blad av cassia obovata

Krossade blad av amla

Krossade blad av reetha

Lera

Olika markningar

Réttvis handel

Rattvis handel ar ett samarbete mellan producenter, importorer, butiker och konsumenter. Samarbetet syftar till att forbattra
situationen for producenter, att oka deras tillgang till marknader och att arbeta for en hallbar utveckling. Rattvis handel ska ge
producenter, framst missgynnade smaskaliga producenter, majligheten att forbattra sin levnadsstandard och arbetsforhallanden.

De som arbetar med rattvis handel har som mal att verka for social jamlikhet, skydd for miljon och ekonomisk trygghet genom
langvariga handelsforbindelser. Rattvist handlade produkter utgar fran IFATs kriterier.

Réattvisemarkt
Rattvisemarkt ar en etisk och social markning med inriktning pd manskliga rattigheter. Rattvisemarkningen garanterar att odlarna
har fatt skalig betalning for sitt arbete, att barnarbete motverkas och att ekologisk odling uppmuntras.

Ekologiskt
Ekologisk produktion innebar i korthet att inga kemiska bekampningsmedel och ingen konstgddsel far anvandas i odlingen. Djur ska
fa utlopp for sina naturliga beteenden, vistas ute och ata ekologiskt foder. Genmodifierade organismer (GMO) &r inte tillatna.

Ekologisk
Odlad, uppvuxen och forvarad utan anvandning av kemikalier, vaxtgift, bekdmpningsmedel och andra kraftfulla gifter. Existerar i,
eller ar formad av naturen; inte artificiell.

Certifierat ekologisk

Ekologiskt intresserade organisationer har en internationell paraplyorganisation IFOAM, International Federation of Agriculture
Movements. IFOAM faststéller baskrav for ekologisk odling som vissa markningsorganisationer valt att folja nér de satter upp
kriterier for vad som far markas med deras marke.

For att fa skriva "ekologiskt odlad" pa ett livsmedel maste odlingen uppfylla EU:s krav pa ekologisk odling och vara kontrollerad av ett
godkant certifieringsorgan. Méarkningar godkanda av IFOAM klarar EU:s krav. Exempel pa sddana méarken ar USDA (USA), KRAV
(Sverige), Soil Association (Storbritannien), CCOF-international (USA).

Naturligt
Kommer fran naturen. Har ej blivit modifierad och &r ej artificiell. Har ej blivit processad med hjélp av skadliga kemikalier. Kan vara
odlad eller vildvéxande. Ar ej en oleokemikalie.



