
 

Såpnötter & 
BIKA - Universal Eco cleaner 
När endast det naturligaste är gott nog! 

 
 

För en grön tvätt! 
Ska vi handla närproducerade tvätt- och rengöringsmedel med ett innehåll av kemikalier som påverkar vår miljö negativt, både 
under produktionen och vid användningen av dem? Eller ska vi handla importerade tvättmedel som är helt naturliga och som inte 
påverkar naturen vare sig under produktionen eller vid användningen av dem? Det frågar sig nu Lagerstedt & Company. 

 
Att en tvättprodukt är miljömärkt är egentligen ingen garanti för att produkten är bra för miljön.  
 
Att saker och ting inte alltid är som vi tror att de är, kan vi ju vara överrens om, och detta gäller även produkter som är 
miljömärkta och så kallade svensktillverkade, säger Carina Lagerstedt Nilsson som driver Lagerstedt & Company. Just därför har 
även vi insett att såpnötter och bikarbonat är förträffliga och trovärdiga alternativ till vanliga kommersiella tvättmedel säger hon. 
 
Dessa två alternativ är perfekt till tvätt, disk, allmän rengöring och de rengör skonsamt och naturligt. 
 
Såpnötsskalen innehåller en naturlig substans som kallas saponiner. Saponiner är kemiska substanser från växtriket. När skalen 
absorberar vatten utsöndrar de dessa saponiner som då blir som naturliga tensider. Liksom syntetiska tensider så sänker saponin 
ytspänningen och alla tensider är per definition giftiga för vattenlevande organismer eftersom de sätter ned ytspänningen. 
Saponin är en naturligt förekommande källa av tensider. Bikarbonat (Natriumvätekarbonat) är ett godkänt surhetsreglerande 
tillsatsmedel och har E-nummer E500. Bikarbonat ingår även i bakpulver. 
 
Lagerstedt & Company riktar sig till återförsäljare. Det är viktigt att informera både säljare och konsumenter om vad det 
egentligen är vi betalar för när vi säljer eller handlar det där miljömärkta eller svensktillverkade tvättmedlet som faktiskt 
innehåller miljöskadliga kemikalier och som vi hade kunnat använda i mindre utsträckning än vad vi faktiskt gör. Det finns andra 
vägar att gå även inom denna bransch. 
 
Läs gärna vår artikel som handlar om svensktillverkade och miljömärkta tvättmedel 
http://www.lagerstedtocompany.com/Kronikor/tvattmedel.htm 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Kontakt 
Carina Lagerstedt Nilsson 
www.lagerstedtocompany.com 
info@lagerstedtocompany.com 
tel.0418-430914 
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